Regelsaet for coastalregatta afviklet ifm. langdistancekaproninger saesonen 2016

Organisatorisk er coastal regattaerne ifm. langdistancekaproningerne,
hjemmehgrende under Roaktivitetsudvalget/coastal.

Ved afvikling af coastal Igb gennemfgres Igbene i henhold til disse regler, sglovene og evt.
lokale regler for omrddet, hvor coastal lsbene gennemfgres.

Deltagende hold under Igb - ogsd pa en bane, skal ro i henhold til sglovene.
Specielt overhaling og vending /passage af bgjer kraever agtpagivenhed fra alle parter.

Den overhalende bad har pligt til at aendre/vige kurs og traekke markant udenom den
overhalede bad. Den overhalede b&d skal holde kurs ved anden b&ds overhaling.

Der ma foretages overhaling ved bgjer, dog saledes at den overhalende bad traekker langt ud,
og uden om den overhalede b&d.

Kollisioner mellem deltagende bade accepteres ikke. Ved evt. kollisioner er alle involverede
parter forpligtet til at afleegge skriftlig/mundtlig erklaering om haendelsesforlgbet over for Igbs
dommerne.

Dommerne kan, pa baggrund af beskrivelser af haendelsesforlgbet og samtale med de
involverede, diskvalificere et/flere hold fra konkurrencen. Dommerne har alene kompetencen
til at diskvalificere hold.

Bade og lgb
1X, 2X & 4X+

3000 m JW4x+ coastal - Junior piger C4x+
3000 m JM4x+ coastal - Junior drenge C4x+
3000 m JW/IM4x+ coastal - Junior Mix C4x+
3000 m MW1x coastal - Kvinder 50+ C1x
3000 m MM1x coastal - Maend 50+ C1x
6000 m W1x coastal - Kvinder @ben Cix
6000 m M1x coastal - Maend dben C1x

6000 m M2x coastal - Maend &ben C2x

6000 m MW2x coastal - Kvinder 50+ C2x
6000 m MM2x coastal - Maend 50+ C2x
6000 m W/M2x coastal - Mix aben C2x

6000 m W4x+ coastal - Kvinder aben C4x+



6000 m M4x+ coastal - Mand aben C4x+
6000 m MW4x+ coastal - Kvinder 50+ C4x+
6000 m MM4x+ coastal - Meend 50+ C4x+

6000 m W/M4x+ coastal - Mix aben C4x+

Deltagelse for savel klub- som klub-mixhold.
Hver roer kan deltage i maksimalt 2 Igb.
Klassen “504" er kun for roere fyldt 50 ar eller zeldre.

Den enkelte arranggr afggr selv, hvilke af de listede Igb, der skal afvikles ved den enkelte
regatta, ligesom der kan startes flere klasser/lgb med samme start.

Leengde pa Igb kan tilpasses efter lokale forhold, men bgr tilstreebes at ligge taet pa lgb a 3000
meter og 6000 meter.

Mixlgb; Hold sammensattes med 1/2 af hvert kgn i 2x og 4x+. Styrmand ikke indregnet, og
der ma ikke byttes plads under Igbet.

Der beregnes ikke med handicapfaktor.

Bade
Bade skal veere af typen coastalbade.

Coastalbdde skal vaere pdmonteret et tov, der minimum har badens leengde. Den ene tovende
skal vaere fastgjort forsvarligt i badens staevn, og kunne fungere som bugseringstov i tilfeelde
af dette skal ske. Modsatte tovende skal fastggres, s& denne kan hdndteres af mandskabet.

Nummerering af bade under lgb
Roer siddende laengst fremme i baden skal under Igb vaere ikleedt udleveret kulgrt og
nummereret overtraeksvest, saledes at nummer pa ryggen er tydelig at se.

Kulgrte og nummererede overtraeksveste leveres og udlanes af LDKU - fglger LDKU dommer-
kasse og grej. Udleveres ved holdets registrering ved regattakontoret.

Mandskab
Coastalbade skal medbringe redningsveste, der lever op til international anerkendt standard,
til hele mandskabet.

Er banen og Igbet overvaget af minimum én ledsagebad, skal coastalbddens styrmanden
minimum vaere godkendt lokalstyrmand af hjemklubben, hvilket vil sige, at styrmanden skal
have en vis styrmandserfaring.

Er banen og Igbet ikke overvaget af minimum én ledsagebad, skal coastalbddens styrmand
veere godkendt L-styrmand. L-styrmandsbevis skal fremvises ved registrering.

Det er den enkelte regattaarranggr der afggr om egen bane og Igbene er overvaget eller ej, og
hermed har ansvaret for offentliggagrelse af styrmandskrav til den enkelte coastalregatta.



Styrmandsmgde, start, banen og mal
Styrmandsmgde afholdes senest 1 time fgr 1. start. Tid og sted for styrmandsmgde
offentligggres af arranggren senest ved offentliggagrelse af startliste til regattaen.

Ansvarshavende styrmand fra hvert hold har mgdepligt ved styrmandsmgdet.
Start og mal markeres med bgjer.
Start sker over en startlinje, markeret som 2 synlige bgjemarkeringer pa den udlagte bane.

Startende bade, skal vaere ved startomradet, og vaere under startdommerens kommando
senest 3 minutter fgr den officielt annoncerede starttid.

Startprocedure fastlaagges og meddeles af startdommeren.
Start markeres som minimum med et kraftigt lydsignal og flagmarkering.

Starten sker samlet for bade i hver klasse. Starttider tilpasses og meddeles af arranggrerne,
ud fra lokale forhold. Er der flere hold tilmeldt i samme klasse/lgb, end det er muligt at starte
pa én gang, kan klassen/Igbet opdeles i flere heat. Hvis opdeling i flere heat, beregnes
placeringerne ud fra ro tider i alle heat.

Den enkelte arranggr kan ved fa tilmeldinger, beslutte at sammenlaegge og gennemfgre
forskellige klasser/lgb samtidig.

Lydsignal afgives som markering af start.
Passage af mal markeres med lydsignal.

Banen, hvorpa coastal Igbene gennemfgres, skal som minimum have 3 gule LDK-vendebgijer,
som badene skal runde / passere pa ydersiden. Vinklen mellem ind - og udgangsretning ma
ikke vaere mindre end 45 grader.

Coastalbanen bgr lzegges sadan, at den ikke krydser eller snitter banen for LDK. Hvis de 2
baner krydser eller snitter hinanden, skal gores tydeligt opmaerksom pa dette ved
styrmandsmgderne.

Banen udlaegges sa vidt muligt s& gennemroning af meter 6000, foregdr 2 gange rundt pd en
bane.

Regatta
Udskrevne Igb gennemfgres som hovedregel kun ved minimum 3 tilmeldte b&de/hold i klassen.

Den enkelte arranggr kan lokalt afggre om lgb gennemfgres med feerre deltagere, ligesom der
kan lsegges klasser og starter sammen, hvis den enkelte arranggr finder dette formalstjenligt.

Der afvikles ikke turnering over flere regattaer.

Der skal vaere medaljer til alle startende klasser, dog sdledes til nr. 1-3, hvor der er minimum
4 startende bade i samme klasse, eller til nr. 1-2, hvis der er 4 eller faerre startende bade i
samme klasse.



Praktik
LDK-dommer har primaer dommeropgave ved coastallgb.

Arranggrerne skal stille frivillige til rdighed som hjzelpere ved dommergerning.

@nskes banen overvaget, skal der stilles motorbad til rédighed ved coastallgb, som
folge/dommerbad.

Kulgrte og nummererede overtraeksveste leveres og udlanes af LDKU - fglger LDKU-dommer-
kasse og grej.

Brugerradet for “Aarhus fzelles vendebgijer” udldner 3 stk. bgjer med kaeder og ankre til
arranggr, der afvikler coastalregatta, - kontakt Niels Iversen tIf. +45 2982 8120
n.c.iversen@stofanet.dk

Startgebyrer: C1X: 110,- kr. C2X: 220,- kr. C4X+: 540 kr. (inkl. gebyr for tilmelding og brug
af regatta-systemet).



